j PSR
& INNOVAZIONE

LOMBARDIA CULIJIREIT'I
FORMAZIONE E CONSULENZA - COLDIRETTI in collaborazione con LOMBARDIA
Programma
CORSO
"IL PUBLIC SPEAKING AL SERVIZIO DELLE IMPRENDITORI
AGRICOL/”

DAL 15 SETTEMBRE AL 27 OTTOBRE 2025 — Modalita sincrona ON LINE

PSR & Innovazione Lombardia in collaborazione con Coldiretti Lombardia organizza, tramite un
finanziamento nelllambito dell'Intervento SRH03 “Formazione degli imprenditori agricoli, degli addetti alle
imprese operanti nei settori agricoltura, zootecnica, industrie alimentari, e degli altri soggetti privati e pubblici
funzionali allo sviluppo delle aree rurali” del PSR 2023-2027 di Regione Lombardia, un corso di formazione
per sviluppare processi virtuosi di comunicazione attraverso gli strumenti della programmazione
neurolinguistica e attraverso tecniche di consapevolezza per giungere ad una maggiore consapevolezza delle
proprie capacita di approccio verbale e non verbale, nellambito del miglioramento della posizione degli
agricoltori nella catena del valori.

Il percorso € finalizzato a supportare gli imprenditori agricoli nel miglioramento delle prestazioni professionali
e gestionali dell’azienda, con particolare riferimento alle vendite.

Il corso € TOTALMENTE GRATUITO per i partecipanti e con il rilascio dell’attestato finale.

REQUISITI DI INGRESSO: | corsi sono rivolti agli addetti del settore agricolo, nello specifico: ¢ imprenditori
agricoli; * coadiuvanti familiari dellimprenditore agricolo; * lavoratori subordinati dellimpresa agricola. Per
essere ammessi al corso gli allievi devono provenire da aziende per le quali & stato
costituito/aggiornato il Fascicolo aziendale rispettivamente, proprio, se imprenditori agricoli, o
dell’azienda da cui dipendono/collaborano, se lavoratori subordinati o coadiuvanti familiari.

Data Orario Argomento lezione Docente
LUNEDFP 14.00 18.00 | Analisi del livello di competenze in ingresso degli
15 SETTEMBRE interlocutori, loro ruolo ed aspettative.
2025 Esercitazioni pratiche in ingresso.

Perché e difficile parlare in pubblico: le abilita
comunicative, applicate alle vendite nelle
aziende agricole

Analisi delle criticita generali

LUNEDYI 14.00 18.00 | I principi fondamentali della comunicazione:
22 SETTEMBRE la comunicazione endogena.
2025 L’intelligenza razionale e l'intelligenza emotiva. Dott.ssa
La teoria della comunicazione non verbale e Laura
verbale Bolognini
LUNEDFP 14.00 18.00 | La percezione di sé stessi nella gestione della
29 SETTEMBRE platea.
2025 La percezione dell’altro nella gestione della
platea.

La gestione dello stress.
Come gestire le situazioni problematiche (platea
polemica, che non ascolta, reclami ecc).

Role Play
LUNEDYI 14.00 18.00 | La costruzione di un intervento da presentare in
6 OTTOBRE pubblico:
2025 Il profilo del gruppo di ascolto: cosa cambia

guando i nostri interlocutori sono clienti o colleghi
0 rappresentanti delle Istituzioni.




Le parole chiave di un intervento in pubblico.
Le fasi di apertura e di chiusura di un intervento
in pubblico.
Role Play
LUNEDFP 14.00 18.00 | L'utilizzo degli strumenti audiovisivi nella
13 OTTOBRE costruzione dell'intervento
2025
LUNEDFP 14.00 18.00 | Come si scrive un intervento da leggere in
20 OTTOBRE pubblico (grammatica e scelta delle parole nel
2025 discorso da elaborare)
LUNEDFP 14.00 18.00 | Differenze sostanziali tra la lettura di un testo e la
27 OTTOBRE esposizione del medesimo.
2025 La gestione del tono di voce ed interpretazione
del testo.
Prove pratiche
Totale 28 ore
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